
セカンドキャリア起業塾の詳細・お申込みはこちらお申込
フォーム https://service.smrj.go.jp/cas/customer/apply/4c856f66e01b466f8d51628e63e46d35

〒207-8515 東京都東大和市桜が丘2-137-5
 中小企業大学校東京校東大和寮3階

☎ : 042-565-1195 https://businest.smrj.go.jp/
e-mail：businest@smrj.go.jp

主催：中小企業基盤整備機構 BusiNest

人生100年時代。
自身のキャリアを活かしてシニア起業にチャレンジ！
イノベーションと社会課題解決への期待高まる中、創業マインドを育み、
アイデアを事業に。一緒に新たな社会への貢献を始めませんか？
事業化に向けたコンセプトワークや、参加者同士の対話によって、創業
マインドを確立し、アイデアを事業化プランへと練り上げます。

こんな人にオススメ
●定年となり起業にチャレンジしたい方
●定年を控えた55歳以上のシニアの方
●事業コンセプトが固まらない方
●創業の一歩が踏み出せない方
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セカンドキャリア
起業塾 S e c o n d  C a r e e r

E n t r e p r e n e u r s h i p  S c h o o l

参加
無料

ビジネストシニア向け起業プログラム

プログラムの詳細は
裏面をご覧ください▶

受
講
者
募
集

募集期間 

定員：12名

2024

10月1日火

～

11月29日金



2025年

2025年

2025年

2024年

2024年

13:30～16:30
12月12日［木］
第1回

13:30～16:30
12月19日［木］
第2回

13:30～16:30
1月10日［金］
第3回

13:30～16:30
1月17日［金］
第4回

13:30～16:30
1月24日［金］
第5回

受講内容 ※受講内容は変更になる可能性があります。

ビジネスプランの整理・策定 

ケーススタディ①

 ケーススタディ②

 

ビジネスアイデアの整理
 

セカンドキャリア
起業を考える

 

● 起業を取り巻く環境（起業環境の分析）
● 起業の事例（事例に学ぶ）
● 自分の魅力の明確化（キャリアの振り返り）
● 起業動機の確認

● ビジネス化のための自身の強みの洗い出し
● ビジネスアイデア出し
● ビジネスアイデアを事業化に

担当：吉本アドバイザー

担当：吉本アドバイザー

担当：高木アドバイザー

担当：高木アドバイザー

担当：下平アドバイザー

● ケーススタディ①「ビジネスプランの検討」

● ケーススタディ②「顧客の明確化」
● ケーススタディ③「収支計画」

● 創業事業計画書のまとめ・策定

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

塾の受講者は、各回にご参加いただきます。

専門家が利用者に対して、ビジネス
プラン作成や事業立ち上げなどに関
する「事業スキームづくり」の支援
をします。
また、デザイナーによる販売促進
ツールやPR資料作成に関するビ
ジュアル支援や税金、会計、労務、
ITなどの専門家からのアドバイスを
行います。

創業準備コース利用者

創業者の皆さんの悩みや、質問疑問に寄り
添った支援を心がけています。

創業時におけるさまざまな悩みを
それぞれの専門文分野の専門家に
アドバイスをうけることができる。

相　談

アドバイス

創業支援専門家
中小企業診断士、デザイナー、税理士、

会計士、社会保険労務士

利用料金（月会費）

ブースオフィス 個室（中）約28㎡個室（小）約9㎡

【利用期間】
6ヶ月間（審査を経て3回更新可）料金は更新毎に
上記プラス2,000円／月
右記のスペースは原則、24時間365日利用が可能

月会費にプラス料金で下記のオフィスをご使用いただけます創業準備コース月会費 ▶ 4,000円 ／月

＋2,000円 ／月 ＋4,000円 ／月 ＋8,000円 ／月

創業準備コースの利用者は中小企業診断士、デザイナー、
税理士、会計士、社会保険労務士など
様々な分野の専属アドバイザーへビジネス相談をすることできます。

セカンドキャリア起業塾の詳細・お申込みはこちらお申込
フォーム https://service.smrj.go.jp/cas/customer/apply/4c856f66e01b466f8d51628e63e46d35

「セカンドキャリア起業塾」を修了した後も、BusiNest が充実サポート！
さらにビジネスを進めていきたい方は「創業準備コース」へ！

修了後は
こちらが
オススメ！


